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REGULAMIN HALI SPORTOWE)J

MORSKIEJ SZKOtY PODSTAWOWEJ IM. ALEKSANDRA DOBY W GDANSKU

. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oSwiatowe (tekst jednolity Dz.U. z 2026 r. poz.
820, z pozn. zm.),

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst ujednolicony
Dz .U z 2024 poz. 416),

Obwieszczenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 4 wrzesnia 2020 r. w sprawie
ogloszenia jednolitego tekstu rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach
(tekst ujednolicony Dz.U. z 2020 poz. 1604),

Statut Morskiej Szkoly Podstawowej im. Aleksandra Doby w Gdansku.

II. Postanowienia ogdlne

L.

Hala sportowa stuzy do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego, zajeé sportowych,
tanecznych, gimnastycznych, rekreacyjnych, rozgrywek i zawodow sportowych oraz
innych zaje¢ szkolnych w godzinach zaje¢ lekcyjnych. W razie potrzeby moze by¢
wykorzystywana réwniez do innych zaje¢ i wydarzen organizowanych przez Szkole,
zgodnie z jej przeznaczeniem.

Za zgodg Dyrektora Szkoly na hali sportowej moga odbywac sie imprezy szkolne.
Podczas zaj¢¢, zawodow, imprez widzowie mogg przebywac wylacznie w wyznaczonych
miejscach, z zachowaniem droznosci drog ewakuacyjnych i ciggow komunikacyjnych.
Uczniowie szkoly moga korzysta¢ z hali sportowej wytacznie pod opieka nauczyciela
lub innej upowaznionej osoby.

Organ Prowadzacy zapewnia, w zakresie swoich kompetencji, warunki techniczne i orga-
nizacyjne niezbgdne do bezpiecznego uzytkowania hali sportowe;j.

Za organizacj¢ zaj¢¢ odpowiada Dyrektor Szkoty.

Za bezpieczenstwo uczniow korzystajacych z hali sportowej nauczyciele prowadzacy
zajecia odpowiadaja w zakresie powierzonych im zadan i obowigzkow za bezpieczenstwo
ucznidw podczas prowadzonych zajeé.

Nauczyciele i inne osoby prowadzgce zajecia sa zobowigzani do sprawdzania przed roz-
poczeciem zajec stanu technicznego sprzetu i urzadzen oraz do niezwlocznego wycofania
z uzytkowania sprzgtu niesprawnego lub stwarzajacego zagrozenie i zgloszenia tego faktu
wlasciwej osobie.

II1. Zasady korzystania z sal sportowych

1.
2.

Wszystkich uzytkownikow sal sportowych obowigzuje obuwie sportowe.

Zabronione jest wchodzenie na sale sportowe w obuwiu zewnetrznym, w tym w obuwiu
z elementami moggcymi uszkodzi¢ nawierzchnige sportowa sal lub stwarzac¢ zagrozenie
dla bezpieczenstwa uzytkownikow.
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Uczniowie wchodza na sale sportowa tylko za zgoda i w obecnosci nauczyciela.

Na sali sportowej uczniéw obowiazuje stréj sportowy oraz czyste obuwie sportowe z jasna
podeszwg.

Przed rozpocz¢ciem zajg¢ uczniowie zobowigzani sa do zapoznania si¢ z zasadami
bezpieczenstwa.

Przenoszenie sprzgtu sportowego oraz przy gotowanie urzadzen do zaje¢ powinno odbywaé
si¢ zgodnie z zaleceniami prowadzacego, W sposob bezpieczny i z zapewnieniem odpo-
wiedniej dbatosci o sprzet.

Sprzgtu sportowego wolno uzywa¢ wylgcznie za zgoda nauczyciela, zgodnie z jego
przeznaczeniem.

Wszystkie uszkodzenia sprzgtu i urzadzen sal sportowych nalezy natychmiast zglaszaé
prowadzacemu zajgcia.

Po zakonczeniu zaje¢ uczniowie pomagaja w porzadkowaniu sprzetu, o ile nauczyciel
prowadzacy zajecia uzna to za bezpieczne i poleci wykonanie tych czynnosci.

IV. Zasady korzystania z sali sportowej z lustrami

1.

2

=

Sala sportowa z lustrami przeznaczona jest do zajg¢ wychowania fizycznego, zaje¢ spor-
towych, gimnastycznych, tanecznych oraz innych zajg¢ ruchowych.

Z sali moga korzysta¢ uczniowie wylacznie pod nadzorem nauczyciela, trenera lub
instruktora.

Do sali nalezy wchodzi¢ w odpowiednim stroju sportowym oraz czystym obuwiu sporto-
wym lub tanecznym.

Uczniowie zobowiazani sa do wykonywania polecen nauczyciela prowadzacego zajecia
zwigzanych z organizacjg zajg¢ oraz bezpieczenstwem.

Sprzgtu sportowego wolno uzywa¢ wylacznie za zgoda nauczyciela i zgodnie z jego
przeznaczeniem.

Nalezy zachowa¢ bezpieczng odleglosé od luster podczas wykonywania ¢wiczen.
Zabrania sig:

a) dotykania, opierania si¢ lub uderzania w lustra,

b) rzucania pitkami i innymi przedmiotami w kierunku luster,

c) wykonywania ¢wiczen przy lustrach bez zgody nauczyciela,

d) biegania i gwaltownych ruchow w poblizu luster.

Po zakonczeniu zaj¢¢ nalezy uporzadkowaé sprzet i salg.

V. Zasady korzystania z szatni sportowych i pomieszczen higieniczno-sanitarnych

L

Lo

O A

Na terenie hali sportowej znajduja si¢ damskie i meskie szatnie sportowe.

Szatnie sportowe w godzinach pracy szkoly przeznaczone sg wylacznie dla ucznidéw szkoty
podstawowej realizujgcych zajecia wychowania fizycznego.

Szatnie sportowe na poziomie -1 przeznaczone sa dla uczniow klas I111-V.

Szatnie sportowe na poziomie 0 przeznaczone sa dla uczniéw klas VI-VIII.

Szatnie stuza do przebierania si¢ przed i po zajeciach wychowania fizycznego.

Uczniowie korzystajg z szatni sportowych w czasie wyznaczonym na przygotowanie si¢
do zaje¢ oraz po ich zakonczeniu pod nadzorem nauczyciela wychowania fizycznego
lub innej osoby upowaznionej z zachowaniem prawa uczniéw do prywatnosci podczas
przebierania si¢. Osoba sprawujaca nadzor nie przebywa w szatni podczas przebierania sie
uczniow, z wyjatkiem sytuacji wymagajgcej zapewnienia bezpieczenstwa lub udzielenia
niezbednej pomocy.

Uczniowie zobowigzani sg do pozostawiania odziezy i obuwia w wyznaczonych
miejscach.
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W szatni nalezy dbac o czystosé, porzadek oraz mienie Szkoly i innych osob.

W szatni uczniowie zobowigzani sa do zachowania bezpieczefistwa, poszanowania

prywatnosci innych osob oraz przestrzegania zasad kultury osobiste;.

W szatni obowigzuje zakaz:

a) biegania, popychania sig, przepychania i hatasowania,

b) uzywania telefonow komodrkowych oraz innych urzadzen elektronicznych,

¢) zachowan nieodpowiednich, naruszajgcych prywatnos¢ innych osob lub zagrazajacych
bezpieczenstwu innyeh,

d) niszczenia mienia Szkoly i cudzej whasnosci.

Uczniowie majg prawo do korzystania z pomieszczen sanitarnohigienicznych, w tym

umywalek i prysznicow z cieplg i zimna biezacg woda oraz srodkow higieny osobistej,

zgodnie z ich przeznaczeniem i z zachowaniem zasad bezpieczenstwa oraz poszanowania

prywatnosci innych osob.

Podczas korzystania z umywalek i prysznicow zabrania sie w szczegdlnosci:

a) biegania, slizgania si¢ i wykonywania innych zachowan mogacych powodowa¢

upadek lub uraz,

b) polewania woda innych 0sob oraz zachowan mogacych powodowa¢ zagrozenie dla

bezpieczenstwa,

¢) niewlasciwego korzystania z urzadzen i wyposazenia pomieszczen

sanitarnohigienicznych,

d) niszczenia lub uszkadzania wyposazenia,

e) pozostawiania odkrgconej wody po zakonczeniu korzystania z urzadzenia.

Wszelkie zauwazone uszkodzenia wyposazenia, usterki, rozlang wode lub inne niebez-

pieczne sytuacje nalezy niezwlocznie zglasza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego

lub innej osobie sprawujgcej nadzor.

Uczniowie nieuczestniczacy czynnie w zajeciach wychowania fizycznego nie moga

przebywa¢ bez opieki w szatni;. Uczniowie udaja na sal¢ sportowg w obuwiu sportowym

wraz z nauczycielem i pozostalymi uczniami, chyba ze nauczyciel postanowi inaczej

z uwagi na potrzeby ucznia lub organizacje zajec.

Po zakonczeniu korzystania z szatni i pomieszczen higieniczno-sanitarnych uczniowie

zobowigzani sg pozostawi¢ je w nalezytym porzadku oraz zabra¢ wszystkie nalezace

do nich rzeczy.

Zasady bezpieczenstwa i zachowania na terenie hali sportowe;j

Uczniowie przed zajeciami na hali sportowej spedzaja przerwe na korytarzu przed hala
sportowa pod nadzorem nauczyciela dyzurujacego.

Po zakonczeniu przerwy uczniowie pod nadzorem nauczycieli udajg si¢ do sal zajeciowych
1 wlasciwych szatni sportowych. :

Na terenie hali uczniowie zobowiazani sa do zachowania bezpieczenstwa, przestrzegania
zasad kultury, tadu, porzadku, dyscypliny oraz dbatosci o mienie Szkoly w czasie zaje¢
1 po ich zakonczeniu.

Na zajecia sportowe uczniowie ze wzgledow bezpieczenistwa wchodzg bez bizuterii
i ozdob. Kolezyki, tancuszki, pierscionki, bransoletki, zegarki, smartwatche, telefony
komorkowe 1 inne przedmioty zagrazajace bezpieczenstwu nalezy zdjaé i postepowaé
znimi zgodnie z zasadami okreslonymi przez nauczyciela prowadzacego, w szczegdlnosci
pozostawi¢ je w miejscu do tego przeznaczonym.

Dthuzsze wlosy powinny by¢ zwigzane.

Niedopuszczalne jest zucie gumy w trakcie zajec.

Uczniowie nie mogg opuszcza¢ sali sportowej bez wiedzy nauczyciela.
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Uczniowie sg zobowigzani do wykonywania polecen nauczyciela prowadzacego zajecia,
oraz innych pracownikow Szkoly — w zakresie zwigzanym z zapewnieniem bezpieczen-
stwa i prawidlowej organizacji pracy hali.

Po zakonczonych zajeciach uczniowie opuszczajg halg sportowa pod opiekg nauczycieli
prowadzacych zajecia lub nauczycieli wspomagajacych.

Zabrania sie:

a) biegania, popychania i rzucania przedmiotami,

b) wspinania si¢ na elementy konstrukcyjne hali,

¢) wnoszenia jedzenia i napojow (z wyjatkiem wody),

d) wnoszenia niebezpiecznych przedmiotow i szklanych opakowan,

€) uzywania sprze¢tu sportowego w sposob niebezpieczny,

f) wchodzenia na sale sportowe w czasie przerw bez zgody i nadzoru nauczyciela.
Kazdy wypadek, uraz, kontuzje, skaleczenie czy nagle pogorszenie stanu zdrowia nalezy
natychmiast zglosi¢ nauczycielowi.

W przypadku wypadku, urazu, kontuzji, skaleczenia czy naglego pogorszenie stanu
zdrowia ucznia nauczyciel lub inny pracownik Szkoly postepuje zgodnie z obowigzujaca
w Szkole procedura postgpowania w razie wypadku, w tym zapewnia poszkodowanemu
niezbedna pomoc i niezwtocznie przekazuje informacje wlasciwym osobom.

W przypadku organizowania w salach sportowych uroczystosci szkolnych, zabaw lub
innych imprez szkolnych organizatorzy zobowiazani sag do wyniesienia z sali i zabez-
pieczenia wszystkich ruchomych sprzetéw sportowych (koziot, skrzynia, materace, itp.),
a po zakonczeniu wydarzenia — do uprzatniccia sal, wniesienia i wlasciwego ustawienia
wyniesionego wczesniej sprzetu.

Obowigzkiem nauczyciela rozpoczynajacego i koficzacego zajgcia jest sprawdzenie stanu
technicznego pomieszczen, urzgdzen i sprzetu.

Wszelkie uszkodzenia nalezy zglasza¢ dyrektorowi szkoly przed rozpoczeciem zajec
celem ich niezwlocznego usunigcia.

Wszelkie uszkodzenia zauwazone przez ucznidéw powinny by¢ niezwlocznie zgloszone
prowadzgcemu zajecia.

Kazda klasa czy zespot korzystajacy z sali sportowej jest odpowiedzialny za tad i porzadek
W jej obrebie.

Uczniowie sg zobowigzani do przestrzegania fadu, porzadku i czystosci na hali sportowe;,
w tym w laczniku, szatniach sportowych, toaletach.

Zabrania si¢ przebierania w toaletach.

Za szkody wyrzadzone przez ucznia odpowiedzialno$¢ ustala si¢ na zasadach okreslonych
w obowigzujgcych przepisach prawa.

Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za utrat¢ lub uszkodzenie rzeczy osobistych pozosta-
wionych w szatniach, w zakresie, w jakim odpowiedzialnos$¢ taka nie wynika z obowigzu-
jacych przepisow prawa. Uczniowie nie powinni przynosic¢ na halg sportowa przedmiotow
wartosciowych, a rzeczy wymagajace szczegolnego zabezpieczenia nalezy przechowywac
w miejscu wskazanym przez nauczyciela.

VII. Postanowienia koncowe

L.
2.

3.

=S

Za wdrozenie regulaminu i1 nadzor nad jego przestrzeganiem odpowiada Dyrektor Szkoty.
Za zapoznanie pracownikow szkoly, uczniéw oraz rodzicow i opiekundéw prawnych
uczniow z niniejszym regulaminem odpowiada Dyrektor Szkoty.

Do przestrzegania postanowien niniejszego regulaminu zobowigzani sg wszyscy uzytkow-
nicy hali sportowej.

Nieprzestrzeganie regulaminu skutkuje konsekwencjami przewidzianymi w Statucie
Szkoty.
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5. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 21 wrze$nia 2026 r. na podstawie Zarzadzenia
nr 3/2026/2027 Dyrektora Szkoly z dnia 21 wrzesnia 2026 r.

6. Z dniem wejscia w zycie niniejszego Regulaminu traci moc dotychczas obowigzujacy
Regulamin hali sportowej.

7. Do zdarzen, sytuacji i naruszen zasad, ktore miaty miejsce przed dniem wejscia w zycie
niniejszego Regulaminu, stosuje si¢ zasady obowigzujace w Szkole w dniu ich

wystgpienia.

DYREKTOR
im. w Gdarisku

Gdansk, 21 wrze$nia 2026 r. . 6rere
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