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WSTEP

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Morskiej Szkole Podstawowej
im. Aleksandra Doby w Gdansku opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng,
rade rodzicow i samorzad uczniowski.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze Statutem Szkoty, ze szkolnym
zestawem programOw nauczania oraz wymaganiami opisanymi w podstawie programowej. Gtéwny
nacisk Programu zostat poftozony na ksztattowanie charakteru i pozgdanych postaw wsréd ucznidw,
przy jednoczesnym uwzglednieniu ich mozliwosci i uniwersalnego systemu wartosci oraz zachowaniu
rownowagi pomiedzy wszystkimi ptaszczyznami zycia.

Istotg oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra
w swoje]j dziatalnosci musi uwzgledniac¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne panstwa.
Rolg szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwéj kazdego z ucznidow
oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Zadania wychowawcze szkoty podporzadkowane sg wspieraniu rozwoju ucznidow ku petnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemdéw dzieci i mtodziezy.
W Morskiej Szkole Podstawowej im. Aleksandra Doby zalezy nam na tym, aby uczniowie prowadzili
zdrowy styl zycia, budowali satysfakcjonujace relacje, potrafili wspdtpracowaé z innymi, brali
odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie, dbali o bezpieczenstwo wtasne i innych, dostrzegali
problemy drugiego cztowieka, troszczyli sie o Srodowisko naturalne, kierowali sie przyjetymi w szkole
wartosciami oraz ksztattowali swoje postawy prospoteczne i patriotyczne.

Profilaktyka to proces obejmujacy wspomaganie cztowieka w radzeniu sobie z trudnos$ciami

zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, ograniczanie i likwidowanie czynnikow

blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie oraz inicjowanie i wzmacnianie czynnikéw chronigcych, ktére
sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi i umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.

W Morskiej Szkole Podstawowej prowadzimy nastepujgce dziatania profilaktyczne:

e Profilaktyka uniwersalna: dziatania kierowane do tych wszystkich oséb, ktére nie wykazujg jeszcze
dysfunkcji w rozwoju lub zachowaniu, ale w ich otoczeniu wystepujg czynniki ryzyka i dlatego
nalezy wyposazy¢ je w umiejetnosci skutecznego przeciwstawiania sie niebezpieczefistwom oraz
dbania o wtasne zdrowie i zycie.

o Profilaktyka selektywna: dziatania kierowane do osdb, w ktérych rozwoju lub zachowaniu
pojawiajg sie pierwsze przejawy zaburzen, a ich celem jest zahamowanie rozwoju dysfunkcji
i przywrdcenie funkcjonalnosci.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci
i mtodziezy w rozwoju, zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym oraz kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomos$¢ zatozen Programu (przez ucznidw, rodzicdw, nauczycieli i wszystkich
pracownikéw szkoty);



e zaangazowanie i wspotprace wszystkich podmiotdw spotecznosci szkolnej podczas realizacji zadan
okreslonych w Programie;

o respektowanie praw wszystkich cztonkdw spotecznosci szkolnej oraz kompetencji organéw szkoty
(dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski);

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np.: udziat organizacjach i stowarzyszeniach
wspierajgcych dziatalnos¢ wychowaweczg i profilaktyczng szkoty);

e wspodtodpowiedzialnosé za efekty realizacji Programu;

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb i specyfiki).

PODSTAWA PRAWNA:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2023r. poz. 984 ze zm.).

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2022r. poz. 2230).

e Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2023r. poz. 900 ze zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. z 2023r. poz. 165 ze zm.).

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023r. 172).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw
tytoniowych (Dz.U. z 2023 r. poz. 700)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2020r. poz.
1604).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 9 sierpnia 2017r. w sprawie zasad organizacji
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach
i placowkach (Dz.U. 2020r. poz. 1280 oraz z 2022r. poz. 1594)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 13 lipca 2023r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mfodziezy bedacych obywatelami Ukrainy
(Dz. U. z22023r. poz. 1367).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 9 sierpnia 2017r. w sprawie warunkdéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. 2020r. poz.
1309)

e Statut Morskiej Szkoty Podstawowej im. Aleksandra Doby w Gdarisku.

e Standardy Ochrony Matoletnich przed Krzywdzeniem.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2024/2025:

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkotfa miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczeristwa i proobronna.



3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw
i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wiaczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi
i materiatdw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji,
korzystanie z zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

5. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdow  przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie
poprzez wzmocnienie wspotpracy szkét i placdwek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

7. Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego
jako jezyka obcego.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
potrzeb rozwojowych uczniéw oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:
e wynikédw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora;
e ewaluacji Programu Wychowawczo—Profilaktycznego 2023-2024;
e ewaluacji szkolnego Programu Naprawczego;
e whnioskéw i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych i przedmiotowych; biezgcych
obserwacji i rozmoéw przeprowadzonych z uczniami, rodzicami i nauczycielami);
e dotychczasowego doswiadczenia szkoty;
o przewidywanych zmian w szkole, srodowisku i kraju, moggcych mie¢ wptyw na proces
wychowania.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany jest przez wszystkich wychowawcow, nauczycieli,
specjalistow (psychologdéw, pedagogéw, pedagogdéw specjalnych, terapeutdw, terapeutéw
pedagogicznych, terapeutéw Sl, logopeddw, doradce zawodowego), dyrekcje, pielegniarke szkolng
oraz uczniow i ich rodzicow.

MISJA SZKOtY

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie uczniéw w duchu wartosci, poczuciu mitosci i poszanowania
dla ojczyzny i polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci innych
kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spotecznym oraz zapewnia im pomoc psychologiczng i pedagogiczng. Misjg szkoty jest
uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie oraz ksztattowanie
postaw patriotycznych i ducha dziedzictwa kulturowego, a takze budowanie pozytywnego obrazu
szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takie przeciwdziatanie
pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych
oraz troska o bezpieczenstwo spotecznosci szkolnej, w tym profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz
wsparcia psychicznego uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Wysoki priorytet majg dziatania, majgce na celu



wiaczenie ucznidw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi doswiadczeniem migracyjnym w dziatania

na rzecz szkoty.

Wartos$ciami nadrzednymi przyjetymi w szkole sg szacunek do drugiego cztowieka, odpowiedzialnosé

za siebie i innych oraz tworzenie wspdlnoty ucznidw, nauczycieli i rodzicéw wynikajacej ze wspdtpracy

i wzajemnego zaufania.

1. Na poczatku wraz z dzieckiem rodzi sie marzenie. Rodzi sie tez wiara w realizacje planéw, potrzeba

poczucia bezpieczenstwa i nadzieja na szanse, jaka da los.

2. Pomagamy Rodzicom zbudowaé odwage ich dzieci, by mogty zy¢ petnig zycia, robigc to,

co kochaja.

3. Wspottworzymy ich cele, marzenia, pierwsze sukcesy, cieszymy sie osiggnieciami. Staramy sie daé

pewnosé, ze realizujgc swoje marzenia sg bezpieczni. Wierzymy, ze spetnienie matych marzen ma

moc i moze zmienic Swiat.

4. Wierzymy, ze:

jesli robisz to, co kochasz, mozesz zdoby¢ swiat;

jesli odkrywasz swojg pasje, mozesz podzielié sie nig z innymi;

jesli szukasz nieszablonowych rozwigzan, to tworzysz swiat peten wartosci;

jesli rozwijasz swojg wyobraznie, to pracujesz na bezpieczng przysztos¢;

jesli odkrywasz w sobie site, to wyptywasz na szerokie wody;

jesli dajesz z siebie wszystko, to spetniasz marzenia jesli uwierzysz w sukces, to go osiggniesz;
jesli wzniesiesz sie na wyzyny swoich mozliwosci, to poszerza sie twoje horyzonty;
jesli rozwijasz swoje talenty, to wyrdzniasz sie;

jesli znajdujesz motywacje do dziatania, to inspirujesz innych;

jesli pracujesz nad osiggnieciem doskonatosci, to zdobywasz zaufanie;

jesli nadajesz ksztatt wtasnemu zyciu, to poznajesz jego smaki.

WIZJA SZKOtY

Morska Szkota Podstawowa im. Aleksandra Doby to bezpieczna i przyjazna uczniom placéwka, ktérej

cztonkowie traktujg sie z szacunkiem i tolerancjg. Pragniemy, aby nasza szkota byta postrzegana

w Srodowisku lokalnym jako instytucja, ktéra:

wyrownuje szanse edukacyjne poprzez indywidualizacje procesu nauczania i wychowania;
zapewnia wszechstronny rozwdj uczniéw petnosprawnych, ucznidw z niepetnosprawnoscia
i uczniom z doswiadczeniem migracyjnym;

stosuje skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich réznorodnych form
(metody aktywne, projekty, eksperymenty);

stwarza warunki, w ktérych uczniowie mogg rozwija¢ swoje zainteresowania, umiejetnosci,
zdolnosci i pasje;

ksztattuje pozytywne postawy spoteczne i przygotowuje ucznidw do petnienia réznych rél
spotecznych;

tworzy zyczliwy i przyjazny klimat;

zapewnia uczniom poczucie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego;

rozwija postawe szacunku dla dziedzictwa narodowego oraz poczucie przynaleznosci do
spotecznosci europejskiej;



e promuje edukacje prozdrowotng, ekologiczng, informatyczng i jezykows;
e dba o $cisty i aktywng wspodtprace z rodzicami i spotecznoscia lokalng;
e dba o rozwéj zawodowy nauczycieli poprzez doskonalenie kompetencji zawodowych.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOtY

Dazeniem Morskiej Szkoty Podstawowej im. Aleksandra Doby w Gdansku jest przygotowanie uczniéw
do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji
w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwaj.

Absolwent Morskiej Szkoty Podstawowej im. Aleksandra Doby to obywatel Europy XXI wieku, ktéry
realizuje sie w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, aksjologicznej i spotecznej. Zna swoja
wartosé, bierze odpowiedzialnos¢ za wtasne decyzje, jest otwarty na innych oraz zdaje sobie sprawe
z zagrozen cywilizacyjnych wynikajgcych z zycia we wspdtczesnym swiecie. Uczen korhczacy szkote,
posiada nastepujgce cechy:

e kieruje sie w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

e znaistosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia;

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych;

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o Srodowisko naturalne;

e zna historie i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi;

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego;

e jest otwarty i tolerancyjny;

e jest empatyczny i bezinteresownie niesie pomoc potrzebujgcym (ludziom i zwierzetom);

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny;

o korzysta z réznych Zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia itechnologie
informatyczne;

e posiada wiedze na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo witasne i innych;

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajgcymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego;

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznienn behawioralnych);

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy;

e jest odporny na niepowodzenia;

e integruje sie z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole;

e inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych i profilaktycznych
szkoty).

CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLNE

Morska Szkota Podstawowa im. Aleksandra Doby w Gdansku ma swojego patrona, logo i sztandar.
Szkota ksztattuje postawy obywatelskie, patriotyczne i spoteczne ucznidw poprzez nauczanie szacunku
do symboli i barw narodowych, historii, tradycji narodowych i lokalnych.

Na state imprezy szkolne sktadajg sie:



e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

e Slubowanie i pasowanie na ucznia klasy pierwszej
e Dzien Patrona Szkoty

e Rocznica nadania imienia szkole

e Dzien Edukacji Narodowej

e Swieto Niepodlegtosci

e Kiermasz swigteczny

e Spotkania wilijne

e Zabawa karnawatowa

e Miedzynarodowy Dzien Kropki

e Dzien Otwarty Szkoty

o Swieto Konstytucji 3 Maja

e Miedzynarodowy Dzien Migrantow

e Dzien Bezpiecznego Internetu

e Swiatowy Dzier Swiadomosci Autyzmu

e  Festyn szkolny z okazji Dnia Dziecka/Dnia Rodziny
e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

WARTOSCI WYCHOWAWCZE

Jednym z najwazniejszych celdw wychowawczych jest wprowadzenie uczniow w $wiat wartosci.
Wychowanie do wartosci zaktada przede wszystkim podmiotowe traktowanie dziecka. Dorastanie do
wartosci wymaga bezposredniego poznania i doznania odkrywanych wartosci w codziennym zyciu,
co z kolei wymaga zetkniecia sie z wzorcami osobowymi oraz dobrymi praktykami. Wartosci przyjete
przez spotecznos$¢ szkolng pozwalajg na tworzenie wizji szkoty sprzyjajgcej wychowaniu. Jest ona
miejscem ¢wiczenia sie w relacjach spotecznych i jako instytucja ma ksztattowad takie wartosci jak
poczucie przynaleznosci do wspdlnoty, kwestie dobra wspdlnego i wrazliwosé na krzywde drugiej
osoby.

Wartosci uniwersalne:
o Niezaleznos¢
e Uznanie spoteczne
e Pienigdze
e Wiadza
e Sukcesy
e Pasja tworzenia
e Pomocinnym
e Rozwdj osobowosci
e Zycie rodzinne
o Wiedza

Uczen Morskiej Szkoty Podstawowej im. Aleksandra Doby powinien odznaczaé sie nastepujgcymi
wartosciami:



e Poczuciem piekna i estetyki - dbaé o wystrdj sal lekcyjnych, korytarzy i o estetyke otoczenia;
zwraca¢ uwage na ubidr i higiene osobisty; dostosowywac wyglad i ubiér do sytuacji;
uczestniczy¢ w wydarzeniach kulturalnych.

e Empatig, wspdtpracq, wrazliwosciq - poszukiwaé wiasnej tozsamosci w atmosferze
zrozumienia; nawigzywac relacje interpersonalne oparte na empatii.

e Samodzielnosciq i pracq nad sobg - dokonywac samooceny wtasnej pracy; wspétuczestniczyc
w tworzeniu kontraktéw klasowych i przestrzega¢ zasad w nich zawartych; zna¢ zasady
dobrego wychowania i przestrzegaé ich; by¢ odpowiedzialnym za swoje postepowanie
i dokonywaé oceny wtasnego zachowania; planowac i organizowac czas wolny.

e Rzetelnq pracq — rzetelnie wykonywac¢ obowigzki wedtug zasad ustalonych przez szkofte.

e (Czystosciqg jezyka polskiego, kulturg stowa - czuwaé nad poprawnoscig i czystoscig jezyka
polskiego; uzywac zwrotéw grzecznosciowych; korzystac z biblioteki szkolnej; szanowa¢ ksigzki
i inne wydawnictwa.

o WraZliwoscig na krzywde innych - uczestniczy¢ w akcjach charytatywnych; by¢ wrazliwym na
krzywde innych; pomagad stabszym; wspierac¢ i szanowac zasady spoteczne i godnos$é drugiego
cztowieka.

e Patriotyzmem i poczuciem wspdlnoty lokalnej - uczestniczyé w uroczystosciach i rocznicach
o charakterze patriotycznym odbywajgcych sie na terenie szkoty; szanowac historie, tradycje
i symbole narodowe.

e Dbatoscig o czystos¢ srodowiska - bra¢ czynny udziat w akcjach ,,Sprzatanie $wiata”, ,Swieto
Ziemi”; dostrzegaé zmiany zachodzgce w otaczajgcym $rodowisku; mieé rozwinietg wrazliwosé
na problemy $rodowiska; poprawnie segregowaé smieci.

e Przyjaznig, kolezeristwem, solidarnosciq - czu¢ sie czescig grupy i respektowac jej prawa; cenié
przyjazn i solidarnos¢.

e Sprawiedliwoscig, prawdq i uczciwoscig - rozréznia¢ zachowania dobre i zte; swiadomie
przestrzega¢ powyzszych wartosci w zyciu spotecznym i prywatnym.

WARTOSCI WYCHOWAWCZE WYNIKAJACE Z EDUKACII UCZNIOW ZE SPECJALNYMI POTRZEBAMI
EDUKACYINYMI

W szkole funkcjonujg oddziaty integracyjne, do ktérych przyjmowane sg dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Tworzenie tych oddziatéw wynika z przekonania, iz kazde dziecko ma
fundamentalne prawo do nauki i nalezy da¢ mu szanse osiggania i utrzymania odpowiedniego poziomu
ksztatcenia. Fundamentalng zasada tworzenia w szkole oddziatéw integracyjnych jest przekonanie,
ze wszystkie dzieci w miare mozliwosci powinny uczyc sie razem, niezaleznie od doswiadczanych przez
nie trudnosci i réznic. Morska Szkota Podstawowa im. Aleksandra Doby uznaje i odpowiada na
zrdznicowanie potrzeby ucznidw, przyjmujac rézne style uczenia oraz dostosowujgc formy i metody
nauczania do indywidualnych potrzeb ucznidow. Szkota ktadzie nacisk na ksztatcenie i wychowanie
polegajgce na:
e indywidualnym traktowaniu dzieci zdolnych i dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;
e wyzwalaniu wtasnej aktywnosci dziecka;
e dazeniu do maksymalnego rozwoju dziecka we wszystkich strefach: poznawczej, spotecznej,
moralnej i emocjonalnej;
e aktywnym uczestnictwie w procesie nauki i zyciu spotecznym szkoty dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi;



e rozwijaniu w sposéb naturalny tolerancji, odpowiedzialnosci, otwartosci, wyrozumiatosci,
serdecznosci i wzajemnej pomocy.

WARTOSCI WYCHOWAWCZE WYNIKAJACE Z EDUKACJI UCZNIOW Z DOSWIADCZENIEM
MIGRACYINYM

W Morskiej Szkole Podstawowej im. Aleksandra Doby uczy sie wielu uczniéw z doswiadczeniem
migracyjnym, przy czym wiekszos¢ z nich pochodzi z objetej wojng Ukrainy. Zadaniem szkoty nie jest
zasymilowanie ucznidw, lecz zintegrowanie ich z klasg i podzielenie sie wiedzg o Polsce oraz czerpanie
z odmiennosci i poznanie ich kultury. Integracja stanowi najwazniejszy element wiaczajacy, poniewaz
komfort psychiczny i nawigzanie dobrych relacji z réwiesnikami, tworzg atmosfere sprzyjajaca
osigganiu sukcesdw edukacyjnych. Do najwazniejszych zadan szkoty w tym zakresie nalezy:
e umozliwienie szybkiego i efektywnego witaczenia ucznidw z doswiadczeniem migracyjnym do
nowych warunkdéw szkolnych;
e wspieranie uczniow z doswiadczeniem migracyjnym w rozwoju emocjonalnym, spotecznym
i fizycznym;
e wsparcie rozwoju spdjnosci grupy, do ktdrej dotgczajg uczniowie z doswiadczeniem
migracyjnym oraz wzmacnianie relacji pomiedzy uczniami;
e zapobieganie  niebezpieczenstwom w  szkole, w tym przemocy  fizycznej
i psychicznej w stosunku do uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym;
e objecie ucznidw z doswiadczeniem migracyjnym réznymi formami pomocy psychologiczno —
pedagogicznej;
o ksztattowanie i wzmacnianie pozytywnych postaw i zachowan, rozwijanie umiejetnosci
respektowania norm spotecznych przez uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym;
e ksztattowanie i rozwijanie kompetencji jezykowych oraz sprawnosci jezykowych ucznidow
z doswiadczeniem migracyjnym poprzez zapewnienie im dodatkowych lekcji jezyka polskiego;
e ksztattowanie w spotecznosci szkolnej pozytywnych i tolerancyjnych postaw i zachowan.

CELE OGOLNE

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie
petnej dojrzatosci w sferze:

o fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych.

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie sSrodowiska sprzyjajgcego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji
i Swiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej oséb z najblizszego otoczenia uczniéw
(rodzicdw, nauczycieli, wychowawcéw, specjalistow z zakresu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz réwiesnikow).

e spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm spotecznych oraz dokonywania
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wybordéw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych i kreowanie postaw
pro spotecznych w sytuacjach kryzysowych.

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajgcych catemu spoteczenstwu
(np. wojna, kryzys uchodzczy, pandemia).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania wsrdd ucznidéw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wtasny
rozwdéj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spéjnego systemu wartosci
oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych;

wzmacnianie wséréd ucznidow i wychowankdéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng;
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow Ilub opiekunédw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniéw;
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcédw oraz rodzicow
lub opiekundw;

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, m.in. poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidow
W 2yciu spotecznym;

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej;
wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych;

wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy
na ,zmiane” mogaca przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci
bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych skutkdw;
adaptacja i integracja ze $rodowiskiem szkolnym i lokalnym ucznidw z doswiadczeniem
migracyjnym i ich rodzin.

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

i umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw

z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
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zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach;

e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy;

e poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowych
(np. wywotanych wojna, kryzysem uchodiczym, pandemig) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania i niesienia pomocy w szkole i poza nig;

e ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie
ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji;

e ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcéw
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdow uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego;

e realizacja dodatkowych godzin z jezyka polskiego dla uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym.

Dziatalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego
poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicéw
lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcéw oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych  z  przeciwdziataniem uzywaniu Srodkéw  odurzajgcych,  substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedtuzajgcej sie epidemii;

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

e udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemdw psychologicznych i psychiatrycznych;

e informowanie uczniéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspdtpracy szkot
i placodwek z Policja.

12



Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej

i selektywnej.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie
dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

wspieranie uczniéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, Srodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne sg w wiekszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan
ryzykownych;

wspieranie ucznidw, u ktdrych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub
wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;

wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej,
a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich ucznidw szkoty;

realizowanie wsrdd uczniéw, rodzicdw i nauczycieli programow profilaktycznych z zakresu
zdrowia psychicznego;

przygotowanie oferty zajeé rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej waine potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistéw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw depres;ji;
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéw zachowan
ryzykownych.

W biezgcym roku szkolnym dziatania w pracy wychowawczej ukierunkowane s3 na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i twérczej;

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

wzmachianie uczniéw w prawidtowym funkcjonowaniu w grupie spotecznej;

wzmachianie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania prawidtowych relacji w zespole
klasowym;

ksztattowanie postawy tolerancji i akceptacji wobec ucznidw z doswiadczeniem migracyjnym
i ucznidw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

dziatania witgczajgce oraz integrujgce ucznidéw z doswiadczeniem migracyjnym i ucznidéw
z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalne ze sSrodowiskiem szkolnym i lokalnym;
rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;

ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;

przeciwdziatanie przemocy fizycznej, psychicznej i cyfrowej wérdd uczniow;
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przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych;

rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w internecie;

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidw, rodzicéw i nauczycieli.

W biezgcym roku szkolnym zadania profilaktyczne programu ukierunkowane sg na:

profilaktyke zdrowia psychicznego;

profilaktyke uzaleznienia od internetu, komputera i nowych technologii;

wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci);
uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty;

promowanie zdrowego stylu zycia i ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym takich jak korzystanie ze Srodkdéw
psychoaktywnych;

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej (fizycznej, psychicznej
i cyfrowej);

zapobieganie wykluczeniu ucznidw z doswiadczeniem migracyjnym i ucznidow z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

CELE SZCZEGOLOWE:

ksztattowanie tozsamosci narodowej i Swiadomosci obywatelskiej;

rozwijanie wiezi z krajem ojczystym;

rozwijanie szacunku dla tradycji i symboli narodowych;

rozwijanie postaw obywatelskich i patriotycznych oraz zasad poszanowania polskiego
dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kulturowe Europy i $wiata;
przygotowanie do zycia w spoteczenstwie — ksztattowanie nawykdéw kulturalnego zachowania
oraz komunikowania sie z réwiesnikami i dorostymi;

zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu spotecznosci szkolnej, lokalnej i panstwowej;
ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy: rodziny, szkoty, klasy, grupy rowiesniczej,
spotecznosci lokalnej i narodowej;

budowanie wzajemnych relacji w spotecznosci szkolnej opartych na zaufaniu i zyczliwosci;
tworzenie warunkéw do partnerskiej wspoétpracy miedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci
szkolnej;

zapewnienie dobrej atmosfery petnej zaufania i przyjaznych relacji miedzy uczniami -
nauczycielami — rodzicami i Srodowiskiem lokalnym;

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania relacji z drugg osobg;

nauka przestrzegania norm i zasad obowigzujgcych w danej grupie;

rozwijanie umiejetnosci pracy zespotowej i wspotdziatania w grupie;

rozwijanie wérdd ucznidow postawy otwartosci i wrazliwosci na potrzeby innych;

aktywne dziatanie w obszarze pomocy kolezenskiej;

ksztattowanie prawidtowych postaw prozdrowotnych, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
za zdrowie wiasne i innych;
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rozwijanie umiejetnosci osobistych i spotecznych sprzyjajacych dobremu samopoczuciu
i pozytywne]j adaptacji do zadan i wyzwan codziennego zycia;

wzmacnianie odpornosci psychicznej oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
np. poprzez udziat w przerwach relaksacyjnych;

budowanie i wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci oraz samooceny;

podejmowanie dziatan zapobiegajacych wystepowaniu przemocy fizycznej, psychicznej
i cyfrowej wsrdd ucznidw;

upowszechnianie zasad bezpiecznego zachowania i poruszania sie w sieci;

rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w internecie;

rozwijanie kompetencji cyfrowych ucznibw w celu s$wiadomego i bezpiecznego
wykorzystywania technologii informacyjnej podczas nauki;

zapoznanie rodzicéw ze sposobami kontrolowania i ograniczania dostepu dziecka
do wybranych i niepozgdanych tresci w internecie;

ksztattowanie umiejetnosci skutecznego komunikowania sie, wyrazania wtasnych opinii,
przekonan i pogladdw;

uczenie rozwigzywania probleméw i radzenia sobie z niepowodzeniami;

przygotowanie uczniéw do swiadomego wyboru dalszej drogi zyciowej oraz swiadomego
wyboru szkoty i zawodu;

ksztattowanie umiejetnosci analizy swoich mocnych i stabych stron;

diagnozowanie styldw uczenia sie oraz promowanie technik uczenia sie dostosowanych
do indywidualnie rozpoznanych styldw;

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje i wybory;

motywowanie uczniow do rozwoju osobistego;

motywowanie ucznidw do nauki i rozwijania zainteresowan;

wspieranie ciekawych inicjatyw uczniéw;

adaptacja w S$rodowisku szkolnym i lokalnym uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym
i ucznidw z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

zapobieganie wykluczeniu uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym i uczniéw z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

realizacja dodatkowych godzin jezyka polskiego dla uczniéw z do$wiadczeniem migracyjnym;
diagnoza potrzeb i monitorowanie stanu psychicznego uczniéw (rozpoznawanie problemow
w sferze emocjonalnej, spotecznej i fizycznej u uczniéw oraz podjecie adekwatnych dziatan do
zdiagnozowanych potrzeb); )
rozpoznawanie indywidualnych potrzeb i trudnosci edukacyjnych uczniéw oraz podjecie
adekwatnych dziatan do rozpoznanych potrzeb.

DIAGNOZA POTRZEB | PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SRODOWISKU SZKOLNYM

Diagnoza problemdw spotecznosci szkolnej zostata dokonana na podstawie:

ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty 2023-2024;

ewaluacji szkolnego Programu Naprawczego;

diagnozy wychowawczo — profilaktycznej szkoty;

sygnatéw dotyczacych gtéwnych problemow i kierunkdw pracy w obszarze wychowywania
zebranych od nauczycieli, ucznidw i rodzicéw;

obserwacji biezgcych zachowan ucznidw na terenie szkoty;
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analizy uwag wpisanych do dziennika elektronicznego;
sprawozdan rocznych opracowanych przez wychowawcow klasy.

Czynniki ryzyka:

stosowanie przemocy stownej i fizycznej (wysmiewanie, wyzywanie, krytykowanie,
osmieszanie, wykluczenie z grupy rowiesniczej, bicie i popychanie);

uzaleznienie od nowych technologii (internet, komputer, telefon, telewizja, gry);

zachowania dyskryminacyjne (ze wzgledu na pochodzenie, niepetnosprawnosé, wyglad,
trudnosci w nauce, sprawnosc fizyczng, sytuacje rodzinng lub materialng);

bierne formy spedzania czasu wolnego (internet, komputer, telefon, telewizja, gry);
nieprzestrzeganie zasad zdrowego stylu zycia;

problemy ze zdrowiem psychicznym;

niedostatek ekonomiczny;

konflikty w rodzinie;

rozwdd rodzicow;

problem alkoholowy w rodzinie;

nadmierne obcigzenie psychiczne ucznidw i uczennic;

zmeczenie i wypalenie uczniowskie;

niska odpornosc¢ psychiczna i brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem.

Czynniki chronigce:

silna wiez emocjonalna z rodzicami;

posiadanie przyjaciela/przyjaciétki lub grupy przyjaciét;

poczucie przynaleznosci do grupy réwiesniczej;

poznanie psychospotecznych potrzeb uczniéw i wychowankéw;

zapewnienie wsparcia pedagoga i psychologa szkolnego;

zaufanie do nauczycieli i pracownikéw szkoty;

pozytywny klimat szkoty;

umiejetnos$¢ radzenia sobie ze stresem;

zainteresowanie naukg;

posiadanie hobby, zainteresowan, pasji;

wrazliwos¢ spoteczna;

wiedza na temat skutkdw zagrozen, wynikajacych z réznych zachowan ryzykownych;
wiedza na temat zasad zdrowego stylu zycia;

przyjecie i respektowanie przez szkote dokumentu Standardy Ochrony Matoletnich przed
Krzywdzeniem.

WNIOSKI Z PRZEPROWADZONYCH W SZKOLE BADAN | OBSERWACJI UCZNIOW:

Analiza odpowiedzi udzielonych przez uczniéw i rodzicéw wykazata, ze:

Uczniowie oceniajg swoje samopoczucie i poczucie bezpieczenstwa w szkole jako gorsze niz
sgdzg ich rodzice.

Samopoczucie i poczucie bezpieczenstwa uczniow w szkole wymaga poprawy i wzmocnienia.
Uczniowie doswiadczajg w szkole nieprzyjemnych zachowan ze strony rowiesnikow, ktore
przewaznie przybierajg forme przemocy psychicznej, rzadziej przemocy fizycznej.
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Uczniowie majg wiekszg $Swiadomos$é zagrozen  wynikajgcych z  korzystania
z internetu/komputera/telefonu/gier niz ich rodzice.

Uczniowie i ich rodzice sg zdania, ze najwiekszym zagrozeniem, wynikajgcym z korzystania

z internetu/komputera/telefonu/gier jest ryzyko uzaleznienia.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH - ZADANIA | OBOWIAZKI PODMIOTOW
REALIZUJACYCH PROGRAM

Dyrektor szkoty:

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigza w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placdwce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawcze;j,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

wspotpracuje z zespotem wychowawcdédw, pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem szkolnym i Samorzagdem Uczniowskim oraz wspomaga nauczycieli w realizacji
zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidw, kompetencji organdéw szkoty;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidw;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosé i efektywnosé udzielanego
wsparcia;

dostosowuje oferte zajeé pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia warunkéw
do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu
bezposredniego ucznidow ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych;

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnosciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miare mozliwosci redukuje
ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz
tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami;

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidw;

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu
szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw;
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czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny,
psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wtgczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej
i bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicéw, stuzyé doradztwem dla nauczycieli, wspierac
ich w identyfikowaniu problemoéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw
po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktéw z réwiesnikami;
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania;

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu
z Radg Rodzicow;

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia, a takze depresjg;

uczestniczy w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

uczestniczy w ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele/terapeuci:

wspodtpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza
w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reagujg na obecnos¢ w szkole osdb obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie
dla ucznia;

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw;
przestrzegajg obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja, przestepczoscia i kryzysami zdrowia psychicznego;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci i wzajemnego wspomagania;

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspodtpracy, zaufania,
otwartosci i wzajemnego wspomagania;

rozpoznajg potrzeby uczniéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego;

rozpoznajgy indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych;
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na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow;
przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;
zapoznajg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi
zwyczajami, tradycjami szkoty;

sg cztonkami zespotu wychowawcdéw i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu;

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami;
wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach;

wspierajg ucznidow potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacji;

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow;

dbajg o dobre relacje ucznidow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspofpracy grupowej;

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewfasciwym zachowaniom
podopiecznych;

wspodtpracujg z sgdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci
i mtodziezy;

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Psycholog/pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw;

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujgcymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej
opieki, wsparcia psychologicznego;

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniéw;

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi  proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
i poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczng;

wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji
problemdw ucznidéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia;
rozwija wspoétprace z nauczycielami, wychowawcami, a takie pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow;

aktywnie wiacza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw
i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw
ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajec¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;
promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci
szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosé udzielanego wsparcia.
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Pedagog specjalny:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami;
wspotpracuje z zespotem opracowujgcym i realizujgcym IPET ucznidw posiadajgcych
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego;

wspiera nauczycieli , wychowawcéw i specjalistdw w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen
edukacyjnych i trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw oraz dostosowywaniu sposobdéw
i metod pracy z uczniem,

udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Rodzice:

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniéw;

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkofe;

zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie;

dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw;

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty, dziatalnosci oswiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem;

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow;

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcéw i Radg Pedagogiczng;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdéw;

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

propaguje idee samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje;

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

EWALUACIA

Zadaniem szkoty jest przeprowadzenie ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w celu

zbadania skutecznosci podjetych dziatan. Ewaluacja pozwala oceni¢, ktére z wdrozonych prac mozna

zakonczy¢, a ktére nalezy kontynuowad lub zmodyfikowaé. Informacje zwrotne pochodzace

od ucznidw, rodzicow i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i stanowig podstawe do planowania

zamierzen wychowaweczych i profilaktycznych w kolejnym roku szkolnym.

Dominujace narzedzia wykorzystywane w procesie ewaluacji:

> ankiety
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wywiady

obserwacje

sprawozdania

zapisy w dzienniku elektronicznym
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HARMONOGRAM DZIAtAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH W ROKU SZKOLNYM 2024/2025

E ZADANIA FORMA REALIZACII TERMIN
(7]
Rozpoznawanie oraz rozwijanie Tematyczne lekcje wychowawcze.
uzdolnien i zainteresowan uczniow. 09.2024 -
Warsztaty z psychologiem/pedagogiem 06.2025
Rozwijanie umiejetnosci szkolnym.
planowania i organizacji pracy Zgodnie z
wtasne;j. Zajecia psychoedukacyjne na temat kalendarzem
umiejetnosci skutecznego uczenia sie. imprez i
Rozwijanie umiejetnosci uroczystosci
skutecznego uczenia sie. Wspodtpraca z PPP i innymi instytucjami. szkolnych.
Motywowanie uczniéw do udziatu Doskonalenie kompetencji nauczycieli
w konkursach szkolnych, W pracy z uczniem z doswiadczeniem
miedzyszkolnych i kuratoryjnych migracyjnym, w tym zakresie nauczania
oraz zapewnienie im pomocy w jezyka polskiego jako obcego.
przygotowaniach.
= Rozmowy indywidualne z uczniami.
g Podnoszenie efektow ksztatcenia
> poprzez uswiadamianie wagi Obserwacja uczniéw podczas pracy
E edukacji i wynikéw egzaminéw na lekcji.
2 zewnetrznych.

Promowanie zainteresowan
przedmiotowych mtodziezy.

Organizacja konkursow szkolnych
i miedzyszkolnych.

Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych i kot
zainteresowan.

Udziat w zyciu kulturalnym miasta:
organizacja wyjs¢ do kina, teatru,
muzeum.

Prezentowanie talentow na forum
szkoty.
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MORALNA

Ksztattowanie wrazliwosci na
potrzeby drugiego cztowieka
(w tym ucznidw z
niepetnosprawnoscig i z
doswiadczeniem migracyjnym).

Ksztattowanie postawy tolerancji
i szacunku dla innych narodoéw,
kultur i religii.

Ksztattowanie odwagi w
reagowaniu na agresje,
niesprawiedliwos¢ i krzywde
drugiego cztowieka.

Ksztattowanie postawy empatii
i bezinteresownej pomocy

w stosunku do osdb stabszych

i potrzebujgcych.

Rozwdj poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie
Swiadomosci narodowej.

Poznanie kultury rodzimej oraz
zaznajamianie z kultura regionu.

Wychowanie w duchu wartosci
zwigzanych z Morzem Battyckim.

Ksztattowanie pozytywnego
stosunku wobec procesu
ksztatcenia.

Tematyczne lekcje wychowawcze.

Warsztaty z psychologiem/pedagogiem
szkolnym.

Zajecia psychoedukacyjne na temat
niepetnosprawnosci i zaburzen
psychicznych.

Wspdtpraca z PPP i innymi instytucjami.
Warsztaty integracyjne.

Wydarzenia i akcje organizowane
na terenie szkoty.

Swietowanie rocznic i wydarzer
patriotycznych.

Realizacja programu Szkota Mtodych
Patriotow.

Woycieczki krajoznawcze.

Zapoznanie ucznidow z tematykg morska
i krzewienie ducha morskiego wokét
patrona szkoty — Aleksandra Doby,

np. wycieczki do Muzeum Morskiego.

Opracowanie i wprowadzenie w zycie
standarddw pracy z uczniem
z doswiadczeniem migracyjnym.

Dziatalnos¢ charytatywna, wolontariat
szkolny, organizacja imprez
charytatywnych w srodowisku
lokalnym.

Partnerska wspotpraca szkoty z
rodzicami.

09.2024 -
06.2025

Zgodnie z
kalendarzem
imprez i
uroczystosci
szkolnych.
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SPOLECZNA

Uczenie dziatania zespotowego.

Tworzenia klimatu dialogu,
efektywnej wspdtpracy,
umiejetnosci stuchania innych i
rozumienia ich pogladéw.

Rozwijanie empatii i umiejetnosci
podejmowania dziatan, majgcych
na celu pomoc stabszym

i potrzebujgcym.

Ksztattowanie umiejetnosci
nawigzywania i podtrzymywania
relacji z réwiesnikami oraz zgodnej
wspotpracy.

Prewencja zachowan
przemocowych wsréd ucznidw.

Zapoznanie z podstawowymi
prawami oraz obowigzkami
wynikajgcymi z roli ucznia i cztonka
szkolnej spotecznosci.

Systematyczne monitorowanie
frekwencji ucznidow na zajeciach
lekcyjnych.

Wspodtpraca z rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku szkolnego.

Nabywanie podstawowej wiedzy
na temat problemdéw spotecznych,
zdrowotnych, prawnych i
finansowych.

Ksztattowanie postawy szacunku
wobec srodowiska naturalnego.

Witaczanie uczniow z
doswiadczeniem migracyjnym do
funkcjonowania w polskiej szkole.
Integracja ze srodowiskiem
szkolnym i lokalnym.

Tematyczne lekcje wychowawcze.

Warsztaty z psychologiem/pedagogiem
szkolnym przeciwdziatajgce przemocy
fizycznej/stownej/cyberprzemocy,
zachowaniom dyskryminacyjnym oraz
ksztattujgce postawe akceptacji i
tolerancji wobec innych.

Interwencje edukacyjne, psychologiczne
i terapeutyczne dotyczgce umiejetnosci
spotecznych i emocjonalnych

Warsztaty wzmacniajgce relacje
rowiesnicze i integrujgce zespot
klasowy.

Zapoznanie spotecznosci szkolnej ze
Statutem Szkoty oraz pozostata
dokumentacja.

Wybory samorzaddéw klasowych
i samorzgdu uczniowskiego. Wybor
opiekuna samorzadu uczniowskiego.

Udziat w wydarzeniach oraz
uroczystosciach szkolnych i klasowych
zgodnie z kalendarzem imprez w szkole.

Analiza frekwencji uczniéw.

Systematyczne informowanie rodzicéw
o absencji uczniéw.

Organizowanie wywiadowek, dni
otwartych i konsultacji dla rodzicow.

Udziat w programie Szkota Myslenia
Pozytywnego.

Udziat w akcjach charytatywnych,

np. w akcji sprzagtania swiata, zbidrce
daréw na rzecz uchodzcéow z Ukrainy,
hospicjum lub schroniska dla zwierzat.

09.2024 -
06.2025

Zgodnie z
kalendarzem
imprez i
uroczystosci
szkolnych.
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Wtaczanie uczniéw z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci do
funkcjonowania w szkole.
Integracja ze srodowiskiem
szkolnym i lokalnym.

Partnerska wspotpraca szkoty z
rodzicami.

Ksztattowanie swiadomosci swoich
stabych i mocnych stron, rozwijanie
samoakceptacji, budowanie
poczucia wtasnej wartosci.

Ksztattowanie umiejetnosci

Tematyczne lekcje wychowawcze.

Zajecia wzmacniajace relacje
rowiesnicze i integrujgce zespot
klasowy.

09.2024 -
06.2025

Zgodnie z
kalendarzem

OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

psychicznych oraz sposobow
uzyskania pomocy i wsparcia.

Pogtebianie wiedzy uczniéw na
temat wptywu sytuacji
kryzysowych (np. wojna, kryzys
uchodzczy, pandemia, edukacja
zdalna) na samopoczucie
psychiczne.

z uczniami i ich rodzicami.
Profilaktyka zdrowia psychicznego.
Wzmacnianie odpornosci psychicznej

oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.

rozpoznawania wtasnych emocji. Warsztaty z psychologiem/pedagogiem imprezi
szkolnym, zajecia psychoedukacyjne. uroczystosci
. Ksztattowanie umiejetnosci szkolnych.
Z rozwigzywania problemow bez Indywidualne rozmowy z uczniami.
<zt uzycia sity.
8 Udziat w programie Szkota Myslenia
g Ksztattowanie wrazliwosci Pozytywnego.
""' i rozwijanie empatii w stosunku
do uczniéw z doswiadczeniem Partnerska wspotpraca szkoty z
migracyjnym. rodzicami.
Ksztattowanie wrazliwosci Wspdtpraca z PPP i innymi instytucjami.
i rozwijanie empatii w stosunku
do uczniéw z orzeczeniem
o niepetnosprawnosci.
Wzrost Swiadomosci na temat Tematyczne lekcje wychowawcze.
zdrowia psychicznego. 09.2024 -
Warsztaty z psychologiem/pedagogiem 06.2025
Wzmacnianie pozytywnej szkolnym, zajecia psychoedukacyjne,
samooceny i poczucia wtasnej akcje profilaktyczne (np. Swiatowy Zgodnie z
wartosci wsrdd uczniow. Dzien Zdrowia Psychicznego i Dzien kalendarzem
Pozytywnej Samooceny). imprez i
Pogtebianie wiedzy uczniéw na uroczystosci
temat kryzyséw i zaburzen Indywidualne rozmowy wspierajace szkolnych.
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Rozwijanie swiadomosci na temat
mozliwosci uzyskania pomocy
w szkole i poza nia.

Wspieranie uczniéw, u ktdrych
rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej.

Wzmacnianie pozytywnych relacji
oraz poczucia wspoélnoty w grupach
klasowych.

Przerwy relaksacyjne dla uczniéw
i nauczycieli.

Ciche przerwy dla ucznidw i nauczycieli.

Udziat w programach: Szkota Myslenia
Pozytywnego (program kompleksowego
wsparcia dzieci, mtodziezy, rodzicéw

i nauczycieli w profilaktyce zdrowia
psychicznego oraz upowszechniania
wiedzy na jego temat), Wazne wybory —
rownowaga cyfrowa (Gdanski Osrodek
Profilaktyki Zdrowia i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom), Respektuj, Przystan
Odkrywcow, Szkota Odpowiedzialna
Cyfrowo (Fundacja Dbam o Mdéj Zasieg).

Monitorowanie stanu psychicznego
uczniow oraz podejmowanie dziatan
pomocowych i wspierajacych.

Partnerska wspotpraca szkoty z
rodzicami.
Wspdtpraca z PPP i innymi instytucjami.

EDUKACJA ZDROWOTNA

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie.

Ksztattowanie postawy otwartej na
poszukiwanie pomocy oraz porady
w sytuacjach problemowych.

Nabywanie podstawowej wiedzy
na temat klimatu, ekologii i
ochrony Srodowiska.

Ksztattowanie Swiadomosci
wtasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w
okresie dojrzewania.

Zapoznanie uczniéw z zasadami
zdrowego stylu zycia.

Zajecia o zdrowym stylu odzywiania sie
oraz znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka.

Organizacja imprez sportowych.

Organizacja zajeé sportowych, zajeé
gimnastyki korekcyjnej i SKS.

Profilaktyka wszawicy i Swierzbu.
Fluoryzacja — program profilaktyczny.
Promowanie zdrowego stylu zycia
(np. ,Mleko w szkole”, ,,Owoce i

warzywa w szkole”, ,ABC zdrowego
zywienia”).

09.2024 -
06.2025

Zgodnie z
kalendarzem
imprez i
uroczystosci
szkolnych.
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Udziat w programie ,Szkota na miare
ucznia z dysleksjg”.

Organizacja wydarzen i akcji zgodnie
z kalendarzem imprez szkoty, np. Dzien
Sportu, Rowerowy Maj.

Partnerska wspotpraca szkoty z
rodzicami.

-

-

BEZPIECZENSTWO | PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w
réznych sytuacjach zyciowych.

Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego i rozsgdnego
korzystania z internetu oraz
urzadzen elektronicznych.

Dziatania profilaktyczne,
zapobiegajgce stosowaniu srodkow
psychoaktywnych i uzaleznieniom.

Redukowanie zachowan
agresywnych, budowanie
atmosfery otwartosci i
przyzwolenia na dyskusje.

Propagowanie wiedzy na temat
zagrozen cywilizacyjnych,
terroryzmu, choréb cywilizacyjnych
i Swiata wirtualnego.

Dziatania profilaktyczne
zapobiegajgce wykluczeniu
uczniéw z doswiadczeniem
migracyjnym.

Dziatania profilaktyczne
zapobiegajace wykluczeniu
uczniow z orzeczeniem o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.

Zapoznanie uczniéw i rodzicéw
z obowigzujgcymi w szkole
regulaminami.

Zapoznanie uczniéw i rodzicéw
z procedurami bezpieczenstwa
obowigzujgcymi w szkole.

Upowszechnianie zasad bezpiecznego
zachowania i poruszania sie w sieci.

Rozwijanie umiejetnosci  krytycznej
analizy informacji dostepnych w
internecie.

Zapoznanie ucznioéw i nauczycieli
z zasadami ewakuacji.

Warsztaty profilaktyczne i zajecia
psychoedukacyjne (profilaktyka siegania
po srodki psychoaktywne i uzaleznien,
profilaktyka agresji, przemocy
psychicznej i zachowan
dyskryminacyjnych).

Profilaktyka uzaleznier od komputera i
nowych technologii.

Organizacja wydarzen i akcji zgodnie
z kalendarzem imprez szkoty, np. Dzien
Bezpiecznego Internetu.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli
i rodzicow w zakresie profilaktyki
zachowan ryzykownych wsrdd uczniow.

09.2024 -
06.2025

Zgodnie z
kalendarzem
imprez i
uroczystosci
szkolnych.
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Udziat w programach: Szkota Myslenia
Pozytywnego, Wazne wybory —
rownowaga cyfrowa (Gdanski Osrodek
Profilaktyki Zdrowia i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom), Respektuj, Przystan
Odkrywcdw, Szkota Odpowiedzialna

Cyfrowo (Fundacja Dbam o Mdj Zasieg).

Warsztaty integrujace zespoty klasowe.

Realizacja dodatkowych zajec z jezyka
polskiego dla uczniéw z
doswiadczeniem migracyjnym.

Partnerska wspotpraca szkoty z
rodzicami.

Wspdtpraca z PPP i innymi instytucjami.
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