
                                                                   OBIAD  

29.09.25r. 

PONIEDZIAŁEK 

 

 

                                             Gołąbkowa 

(na wywarze mięsnym) 

Placki ziemniaczane  

 ze śmietaną 

OWOC 

Woda mineralna 

Alergeny  

gluten, seler ,mleko, jaja 
 

 

 

30.09.25r. 

WTOREK 

 

 

Kartoflanka z warzywami 

 (na wywarze mięsnym) 

Leczo z makaronem  

OWOC 

Woda mineralna 

Alergeny 

 gluten, seler, mleko, jaja 

 

 

01.10.25r. 

ŚRODA 

       

 

Klopsikowa z warzywami 

(na wywarze mięsnym) 

Kotlecik z piersi z kurczaka pane 

Sur. Colesław 

Ziemniaki puree 

OWOC 

Woda mineralna 

Alergeny 

 gluten, seler, mleko, jaja 
 

 

 

02.10.25r. 

CZWARTEK 
 

Krupnik z kaszą  

(na wywarze warzywnym) 

Pulpety w sosie własnym 

Sur. wielowarzywna 

Ryż sypki 

OWOC 

Woda mineralna 

Alergeny 

 gluten, seler, mleko, jaja 
 

 

 



 

   

 

Wszystkie zupy przygotowywane są na wywarach z mięsa 

wieprzowego lub z mięsa drobiowego. 

Drugie dania obiadowe sporządzane są w piecu  

konwekcyjnym. 

Z uwagi na dostępność oraz sezonowość niektórych 

produktów menu może nieznacznie ulec zmianie. 

 

 

 

 
 

03.10.25 

PIĄTEK 

 

         

Ogórkowa z ziemniakami 

(na wywarze mięsnym) 

Dorsz w sosie greckim 

Ziemniaki puree 

OWOC 

Woda mineralna 

Alergeny 

 gluten, seler, mleko, jaja 

 


