
   OBIAD  

16.12.24r. 

PONIEDZIAŁEK 

 

 

Zupa ziemniaczana 

(na wywarze mięsnym) 

Pierogi leniwe z bułeczką prażoną 

Woda mineralna 

Owoc 

Alergeny  

gluten, seler ,mleko, jaja 

 

 

17.12.24r. 

WTOREK 

 

 

 

Jarzynowa z fasolką szparagową 

(na wywarze mięsnym) 

Gołąbki inaczej 
Sur. z pory z marchewką 

Ziemniaki puree 

Woda mineralna 
Owoc 

Alergeny 

 gluten, seler, mleko, jaja 
 

 

18.12.24r. 

 ŚRODA 
 

Kapuśniak z kisz .kapusty 

 (na wywarze mięsnym) 

Udko drobiowe faszerowane papryką  

Sur .wielowarzywna 

Kasza Kus Kus 

Woda mineralna 

Owoc 

Alergeny  

gluten, seler, mleko 

 

 

 

19.12.24r. 

CZWARTEK 
 

Brokułowa z grzankami ziołowymi 

 (na wywarze mięsnym) 
Lazania z warzywami  

Woda mineralna 

Owoc 

Alergeny  

gluten, seler, mleko, jaja 

 
 

 

 

 



   

 

Do śniadania podajemy mix warzyw (pomidor, ogórek, 

papryka, kiełki) 

Wszystkie zupy przygotowywane są na wywarach z mięsa 

wieprzowego lub z mięsa drobiowego. 

Drugie dania obiadowe sporządzane są w piecu  

konwekcyjnym. 

W kanapkowym co nieco podajemy kanapki z szynką, serem 

żółtym lub serkiem śmietanowym lub ziołowym. 

Z uwagi na dostępność oraz sezonowość niektórych 

produktów menu może nieznacznie ulec zmianie. 

 

 

 
 
 

20.12.24r 

PIĄTEK 

 

 

 

Barszcz z ziemniakami 

 (na wywarze mięsnym) 

Paluszki rybne 
Ziemniaki puree 

Sur. Colesłąw 

Kompot owocowy 

Alergeny  

gluten, seler, mleko, jaja 

 
 

 


