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	OBIAD
	

	02.11.26r.
PONIEDZIAŁEK

	
	Fasolowa 
(na wywarze warzywnym)
                                  Makaron  b/gluten z truskawkami
                                          i twarogiem
Owoc
Alergeny
 gluten, seler, mleko, jaja
 

	

	03.11.26r.
WTOREK

	
	Ogórkowa 
(na wywarze mięsnym)
Kotlet z piersi kurczaka b/gluten
                                       Sur. wielowarzywna
                                         Ziemniaki puree
Owoc
Alergeny
 gluten, seler, mleko, jaja


	

	04.11.26r.
ŚRODA
      
	
	Marchewkowa
(na wywarze warzywnym)
Racuchy b/gluten  z jabłkiem
 Owoc
Alergeny
 gluten, seler, mleko, jaja




	

	05.11.26r.
CZWARTEK
	
	Kapuśniak z kisz. kapusty
(na wywarze mięsnym)
 Kotlet mielony z pieca b/gluten
Sur. z buraczków
Ziemniaki puree
Owoc
Alergeny
 gluten, seler, mleko, jaja

	

	06.11.26r
PIĄTEK

	       
	Gulaszowa
(na wywarze mięsnym)
Paluszki rybne b/gluten
Sur. szwedzka
 Ziemniaki puree
Owoc
Alergeny
 gluten, seler, mleko, jaja

	


		

Wszystkie zupy przygotowywane są na wywarach z mięsa wieprzowego lub z mięsa drobiowego.
Drugie dania obiadowe sporządzane są w piecu  konwekcyjnym.
	    Woda pitna jest dostępna w dystrybutorach filtrujących     

	znajdujących się w jadalni.
	
	

	    Uczniowie mogą korzystać z dystrybutorów w celu 

	napełniania własnych bidonów wodą.



Z uwagi na dostępność oraz sezonowość niektórych produktów menu może nieznacznie ulec zmianie.
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