DOKUMENTACJA
DO CWICZEN

Data ¢wiczen

DOKUMENTACJA CWICZEN 18.12.2025 r.
EWAKUACYJNYCH (czwartek)
Morska Szkota Podstawowa
im. Aleksandra Doby ZATWIERDZAM

w Gdansku, ul. Rogalinska 17.
11.12.2025 Jolanta Bednarz

1. Cel do osiagniecia
e Sprawdzenie umiejetnosci postepowania pracownikow i dzieci w obiekcie w
sytuacji powstania pozaru lub innego zagrozenia
e Zapoznanie pracownikOw oraz dzieci z obiektem oraz pomieszczeniami,
drogami ewakuacyjnymi i urzgdzeniami przeciwpozarowymi w obiekcie
o Przecéwiczenie ewakuacji budynku
e Sprawdzenie poprawnosci dziatania urzgdzen przeciwpozarowych w obiekcie

2. Temat ¢wiczen

e Sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji w budynku Morskiej Szkoty
Podstawowej im. Aleksandra Doby w Gdansku przy ul. Rogalinskiej 17.

3. Godzina rozpoczecia ..... Godzina zakonczenia .....

4. Sposob pozoraciji
e Wykrycie pozaru poprzez SSP w pomieszczeniu socjalnym w piwnicy. Automatyczne
ogtoszenie o koniecznosci ewakuacji obiektu poprzez SSP w szkole i podjecie decyzji
o ewakuacji catego kompleksu przez Dyrektora.
Organizator éwiczen — Dyrektor Kompleksu
Kierownik éwiczen ewakuacyjnych — Dyrektor Kompleksu
Osoby wspomagajace wyznaczone przez Kierownika ¢wiczen —

Kierownik administracyjno-gospodarczy

5.A. Plan przebiegu ¢wiczen bez udziatu Jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej:
(godzina przyktadowa)



Godz. Sytuacja Przewidziane decyzje |Czynnosci ¢wiczacych
10:50 | W pomieszczeniu
socjalnym -
sprzataczek w piwnicy
dochodzi do pozaru
na skutek zwarcia
instalacji elektrycznej
10:51 Powstajacy w wyniku | Centrala systemu sygnalizacji | Kierownik administracyjny:
pozaru dym zostaje pozaru na holu przy wejsciu do | sprawdza, czy w pomieszczeniu powstat pozar,
wykryty przez SSP, szkoty: ..
, L i ) . czy moze jest to alarm fatszywy.
ktory weryfikuje - rejestruje zdarzenie w | . . .
) ] i Po stwierdzeniu pozaru — wigcza ROP
Kierownik stopniu alarmu . o . A
- . ) . uruchamiajac alarm II°. Stwierdza mozliwos¢
administracyjny - - nastepnie wchodzi w I . . . . .
o, L . ugaszenia pozaru Srodkami podrecznymi.
Andrzej Géra stopien alarmowania ) . . . o
i . niezwtocznie zawiadamia pracownikéw
powodujgc uruchomienie . ) . .
: lizacii po3 przebywajgcych w strefie zagrozonej oraz
>ystemu sygnalizacji pozaru Dyrektora o zaistniatej sytuacji,
w budynku. )
Nastepuje uruchomienie Na‘uczyuele w saléch s‘zkc‘>lnvch: .
automatycznej procedury - kierujg ewakuacja dzieci bedacych pod ich
scenariusza zdarzen: opieka,
- wzbudzenie - sprawdzaja, czy wszyscy sie ewakuowali,
sygnalizatorow - zamykajg okna i opuszczajg pomieszczenia
d2wiekowych zamykajgc za sobg drzwi do pomieszczen (bez
- zatrzymanie wentylacji zamykania na klucz), ]
ogblnej - udajg sie na wyznaczone miejsce zbiérki,
- $ciggniecie windy na poziom |~ przekazujg informacje do kierujacego
parteru i jej unieruchomienie. ewakuacjg o stanach osobowych,

WozZna (pracownik obstugi) szkoty:

- sprawdza, czy wszyscy opuscili teren szkoty i
przekazuje informacje do kierujgcego
ewakuacja.

Pozostali pracownicy:

- zamykajg ewentualnie otwarte okna w
pomieszczeniu,

- opuszczajg pomieszczenia zamykajac za soba
drzwi do pomieszczen (bez zamykania na
klucz),

- udajg sie w miejsce ewakuacji stosujac sie do
polecen kierujgcych dziataniami.

10:52 | Powieksza sie strefa Kierownik ¢wiczen Dyrektor

zadymienia: dym
wypetnia
pomieszczenie i
wydostaje sie na
sgsiednie
pomieszczenia,
»pozar” szybko sie
rozprzestrzenia w
pomieszczeniu.

ewakuacyjnych podejmuje

decyzje o ewakuacji catego

kompleksu, koordynuje
ewakuacje okreslajagc miejsce
zbiérki po ewakuacji:

- SZKOtA:

1. boisko (ewentualnie plac
zabaw w przypadku
zapetnienia sie boiska) oraz

2. plac po obu stronach wiat
$mietnikowych (wzdtuz

- informuje PSP (tel. 998) o zaistniatym
zdarzeniu (podajac doktadny adres, co sie
wydarzyto, imie i nazwisko oraz nr telefonu)

KIEROWNIK ADMINISTRACYJNY

- otwiera drzwi ewakuacyjne,

- pozostaje do dyspozycji kierujgcego

ewakuacja.




ogrodzenia, bramy
wjazdowej do W3).

Wyznacza osoby
wspomagajace
odpowiedzialne za ewakuacje.

10:52 | Centrala SSP szkoty Centrala systemu sygnalizacji | WozZna (pracownik obstugi):
zostaje wprowadzona | pozaru w pomieszczeniu przy |- na polecenie kierownika ¢wiczen zatgcza SSP
w alarm Il stopnia wejsciu do szkoty: poprzez wcisniecie ROP,
poprzez wyzwolenie |- wchodzi w Il stopien - sprawdza, czy wszyscy opuscili teren szkoty i
ROP alarmowania powodujac przekazuje informacje do kierujgcego
uruchomienie systemu ewakuacja.
sygnalizacji pozaru Nauczyciele w klasach szkoty:
w budynku . - . .
. L - kierujg ewakuacja dzieci bedacych pod ich
Nastepuje uruchomienie opieka
automatycznej procedury L. . .
. . - sprawdzajg, czy wszyscy sie ewakuowali,
scenariusza zdarzen: . . . . .
. - zamykaja okna i opuszczajg pomieszczenia
- wzbudzenie . . . .
) X zamykajgc za sobg drzwi do pomieszczen (bez
sygnalizatoréw .
Al zamykania na klucz),
dzwiekowych, L - S
. . - udaja sie na wyznaczone miejsce zbidrki,
- zatrzymanie wentylacji . . L
o - przekazujg informacje do kierujgcego
ogolnej, .
L. ewakuacjg o stanach osobowych,
- uruchomienie
grawitacyjnego oddymiania Pozostali pracownicy:
klatek schodowych w - zamykajg ewentualnie otwarte okna w
szkole, pomieszczeniu,
- éciggniecie windy na poziom |- opuszczaja pomieszczenia zamykajac za soba
parteru i jej unieruchomienie. drzwi do pomieszczen (bez zamykania na
klucz),
- udajg sie w miejsce ewakuacji stosujac sie do
polecen kierujgcych dziataniami.
10:53 Pozar sie Kierownik éwiczen wydaje Wyznaczeni pracownicy:
rozprzestrzenia polecenie podjecia gaszenia - przystepuja do gaszenia pozaru przy uzyciu
w wewnatrz pozaru w zarodku, przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego.
pomieszczenia dostepnego sprzetu.
11:00 | Pozar udaje sie ugasi¢ |Kierujgcy ¢wiczeniami wydaje | Osoby wyznaczone dokonujg przewietrzenia
polecenie przewietrzenia strefy.
obszaru zadymionego i Dyrektor:
poinformowania Panstwowej |- informuje telefonicznie o ugaszeniu pozaru
Strazy Pozarnej o ugaszeniu Panstwowg Straz Pozarna.
pozaru.
11:20 | Zakonczenie ¢éwiczen | Kierujgcy ¢wiczeniami Nauczyciele przekazujg informacje o
podejmuje decyzje o zakonczeniu ¢wiczen.
zakonczeniu éwiczen
11:25 | Omowienie ¢éwiczen Kierujgcy ¢wiczeniami omawia | Przekazanie wstepnych wnioskow
przebieg ¢wiczen z i zalecen.
uczestnikami. Wymiana spostrzezen.
11:40 | Powrdt do budynkow | Kierujgcy ¢wiczeniami zezwala | Uczestnicy ¢wiczen udajg sie do swoich klas i

uzytkownikom na powrot do
obiektu.

pomieszczen.




5.B. Plan przebiegu ¢wiczen z udziatem Jednostek Panstwowej Strazy
Pozarnej:

Godz.

Sytuacja

Przewidziane decyzje

Czynnosci ¢wiczacych

10:50

W pomieszczeniu
Socjalnym
sprzataczek w
piwnicy dochodzi do
pozaru na skutek
zwarcia instalacji
elektrycznej

10:51 | Powstajacy w Centrala systemu sygnalizacji Kierownik administracyjny:

wyniku pozaru dym | pozaru na holu przy wejsciu do - sprawdza, czy w pomieszczeniu powstat
zostaje wykryty szkoty: pozar, czy moze jest to alarm fatszywy.
przez SSP, ktéry - rejestruje zdarzenie w | stopniu Po stwierdzeniu pozaru wtgcza ROP
weryfikuje alarmu uruchamiajgc alarm I1°. Niezwtocznie
Kierownik - nastepnie wchodzi w Il stopien zawiadamia pracownikéw przebywajgcych
administracyjny alarmowania powodujgc w strefie zagrozonej oraz Dyrektora o
Andrzej Géra uruchomienie systemu zaistniatej sytuacji.

sygnalizacji pozaru Nauczyciele w salach szkolnych:

w budynku. - kierujg ewakuacjg dzieci bedacych pod ich

Nastepuje uruchomienie opieka,

automatycznej procedury - sprawdzajg, czy wszyscy sie ewakuowali,

scenariusza zdarzen: - zamykaja okna i opuszczajg pomieszczenia

- wzbudzenie sygnalizatoréw zamykajac za sobg drzwi do pomieszczen

dzwiekowych, (bez zamykania na klucz),

- zatrzymanie wentylacji - przekazujg informacje do kierujgcego

ogélnej, ewakuacjg o stanach osobowych,

- uruchomienie grawitacyjnego Pozostali pracownicy:

oddymiania klatek schodowych - zamykajg ewentualnie otwarte okna w

w szkole, pomieszczeniu,

- $ciggniecie windy na poziom - opuszczajg pomieszczenia zamykajac za

parteru i jej unieruchomienie. soba drzwi do pomieszczen (bez

zamykania na klucz),
- udaja sie w miejsce ewakuacji stosujac sie
do polecen kierujgcych dziataniami.
10:52 | Powieksza sie strefa | Kierownik éwiczen DYREKTOR

zadymienia: dym
wypetnia
pomieszczenie i
wydostaje sie na
sgsiednie
pomieszczenia
,pozar” szybko sie
rozprzestrzenia w
pomieszczeniu.

ewakuacyjnych podejmuje

decyzje o ewakuacji catego

kompleksu, koordynuje

ewakuacje okreslajgc miejsce

zbiérki po ewakuacji:

- SZKOtA:

1. boisko (ewentualnie plac
zabaw w przypadku zapetnienia

sie boiska) oraz

2. plac po obu stronach wiat
Smietnikowych (wzdtuz

- informuje PSP (tel. 998) o zaistniatym
zdarzeniu (podajac doktadny adres, co sie
wydarzyto, imie i nazwisko oraz nr
telefonu)

KIEROWNIK ADMINISTRACYJNY

- otwiera drzwi ewakuacyjne,

- oczekuje na jednostke PSP, po przyjezdzie
PSP wskazuje Kierujgcemu dziataniem
ratowniczym kierownika ¢wiczen
ewakuacyjnych.




ogrodzenia, bramy wjazdowej
do W3).

Wyznacza osoby wspomagajace
odpowiedzialne za ewakuacje.

10:52 | Centrala SSP szkoty | Centrala systemu sygnalizacji Wozna (Pracownik obstugi):
zostaje pozaru na holu przy wejsciu do - na polecenie kierownika ¢wiczen zatacza
wprowadzona w szkoty: SSP w szkole poprzez wcisniecie ROP.
alarm Il stopnia - wchodzi w Il stopien Nauczyciele w klasach:
poprzez wyzwolenie | alarmowania powodujac - kieruja ewakuacja dzieci bedacych pod ich
ROP uruchomienie systemu opieka,
sygnalizacji pozaru - sprawdzajg, czy wszyscy sie ewakuowali,
w budynku. - zamykajg okna i opuszczaja pomieszczenia
Nastepuje uruchomienie zamykajac za soba drzwi do pomieszczen
automatycznej procedury (bez zamykania na klucz),
scenariusza zdarzen: - udaja sie na wyznaczone miejsce zbiorki,
- wzbudzenie sygnalizatoréw - przekazuja informacje do kierujacego
dzwigkowych, ewakuacjg o stanach osobowych.
- zatrzymanie wentylacji . .
T Pozostali pracownicy:
ogolnej, . .
L . . - zamykajg ewentualnie otwarte okna w
- uruchomienie grawitacyjnego . .
. pomieszczeniu,
oddymiania klatek schodowych . . . .
w szkole, - opuszczajq.pomleszc.:zenla zlamykajqc za
o . sobg drzwi do pomieszczen (bez
- suagnlle.ufa W|.ndy na pqum zamykania na klucz),
parteru i jej unieruchomienie. - udajg sie w miejsce ewakuacji stosujac sie
do polecen kierujgcych dziataniami.
10:53 | Przyjazd JRG PSP Przybyty dowddca przejmuje Kierujgcy ¢wiczeniami przekazuje dowddcy
kierowanie dziataniami szczegodtowe informacje o podjetych
dziataniach
- okresla szczegdétowo miejsce powstania
pozaru
- udziela informacji o obiekcie
- 0 stanie ewakuacji, w tym liczbie
ewakuowanych, zaginionych czy tez
poszkodowanych.
11:00 |Kontynuacja dziatan | Kierujgcy dziataniami wydaje Strazacy sprawdzajg opuszczenie
polecenie przeszukania pomieszczen.
wszystkich pomieszczen w Po rozpoznaniu sytuacji pozarowej zastep
obiekcie. PSP podejmuje dziatania gasnicze.
Pozar zostaje ugaszony.
11.30 |Zakonczenie Kierujacy dziataniem ratowniczym | Kierujgcy dziataniem przekazuje obiekt po
¢wiczen podejmuje decyzje o zakonczeniu | ¢wiczeniach Kierujgcemu éwiczeniami, ktéry
¢wiczen. zezwala uzytkownikom na powrét do
obiektu.
11:40 | Omowienie éwiczen |Kierujacy dziataniem ratowniczym | Przekazanie wnioskéw i zalecen

omawia przebieg ¢wiczen z
organizatorem ¢wiczen.




Kierunki ewakuaciji z poszczegélnych sal i pomieszczen

miejsce zbidrki nr 1: boisko

miejsce zbidrki nr 2: parking wewnetrzny po lewej i po prawej stronie od wiaty Smietnikowe;j

Nr sali, pomieszczenia

Wyjscie (droga ewakuaciji)

Piwnica: sala techniczna B,
SI-1, SI-2, sala terapii Baza 1

Szczytowa klatka schodowa — wyjscie W4 — furtka po
lewej — miejsce zbidrki nr 1: boisko

Piwnica: sala gimnastyczna A
(wspinaczkowa), szatnie klas V-VIII

Centralna klatka schodowa — wyjscie W3 —
w lewo wzdtuz parkingu — furtka po lewej — miejsce
zbiérki nr 1: boisko

Piwnica: szatnie klas -1V,
gabinet nauczycieli w-f

Klatka tgcznikowa — wyjscie W2 — miejsce zbidrki
nr 1: boisko

Parter: sale 03, 04, 05

Szczytowa klatka schodowa — wyjscie W4 — miejsce
zbidrki nr 2: parking po lewej od wiaty Smietnikowej

Parter: sale 01, 02, biura, terapia

Centralna klatka schodowa — wyjscie W3 —
w lewo wzdtuz parkingu — miejsce zbidrki nr 2:
parking po lewej od wiaty Smietnikowej

Parter: pokdj nauczycielski,
portiernia, pomieszczenia biurowe

Bezposrednie i najblizsze wyjscie ewakuacyjne
na zewnatrz: Wo,W1,W3 — miejsce zbidrki nr 1:
boisko

Pietro I: sale 10j, 10k,11, biblioteka
Pietro Il: sale 20, 21, gab. wicedyr. I-llI,
sala logopedyczna

Klatka tgcznikowa — wyjscie W2 — miejsce zbidrki
nr 1: boisko

Pietro I: sale 12, 13, 14,
sale terapeutyczne: 17, 103, 104

Centralna klatka schodowa do parteru —
w prawo holem — wyjscie W1 — miejsce zbiorki nr 1:
boisko

Pietro Il: sale 22, 23a, 23b, 24, 28 (gab.

wicedyr. IV-VIII)

Centralna klatka schodowa — wyjscie W3 —
w lewo wzdtuz parkingu — furtka po lewej — miejsce
zbiérki nr 1: boisko

Pietro Ill: sale 32, 33a, 33b, 34,
38 (pedagog)

Centralna klatka schodowa do parteru —
w prawo holem — wyjscie W3 — miejsce zbiorki nr 1:
boisko

Pietro I: sale 15, 16, gab. pielegniarki,
terapia i logopedia

Szczytowa klatka schodowa — wyjscie W4 — furtka
po lewej — miejsce zbidrki nr 1: boisko

Pietro Il: sale 25, 26, 27
Pietro Ill: sale 35, 36, 37

Szczytowa klatka schodowa — wyjscie W4 — furtka po
lewej — miejsce zbiorki nr 1: boisko

Pietro Ill: sala gimnastyczna D

Klatka schodowa przedszkola — wyjscie W7 — miejsce
zbiérki nr 1: boisko

Nowa czes¢ sale: 006,005,004,003,
Swietlice 002,001, szatnia, portiernia,
jadalnia

Wewnetrzna klatka schodowa — wyjscie W6 —

w lewo wzdtuz przedszkola — w lewo do parkingu
wzdtuz szkoty — wejscie furtkg (W3) lub bramg
wjazdowg — miejsce zbidrki nr 2: parking po prawe;j
od wiaty Smietnikowej do wyjscia W3

KABINY AKUSTYCZNE

Najblizsze wyjscie ewakuacyjne — miejsce zbidrki
przypisane do danej strefy ewakuacyjnej




Punkty zbiorki

Miejsce zbidrki nr 1: boisko + plac szkolg)f
Ll 1 L

Miejsce zbidrki nr 2: parking po lewej od wiaty $mietnikowej + parking po prawej od
wiaty $mietnikowej — wejscie bramag wjazdowa lub furtkg







2. Wyjscie ewakuacyjne W1- parter szkoly, wyScie na plac szkolny:

AL

3. Wyjscie ewakuacyjne W2 — parter szkoly, wyjscie na plac szkolny i boisko od strony
piwnicy i szatni 1-4:

4. Wyjscie ewakuacyjne W3 — parter szkoly, wyjscie na parking — plac przy szkole —
brama wjazdowa i furtka:




5. Wyjscie ewakuacyjne W3 — piwnica szkoly przy Sali A wspinaczkowej i szatniach
klas mlodszych - wyjscie W3 na plac przy bramie:




7. Wyjscie ewakuacyjne W4 — piwnica szkoly przy salach gimnastycznych - wyjscie na
plac przy wiacie Smietnikowej:

8. Wyjscie ewakuacyjne W6 — nowa cze$¢:

A
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