MIĘDZYSZKOLNY KONKURS NA BAJKĘ TERAPEUTYCZNĄ
„BAJKI POMAGAJĄ RÓWNIEŻ RODZICOM”
Organizatorem konkursu jest Morska Szkoła Podstawowa im. Aleksandra Doby w Gdańsku, ul. Rogalińska 17, 80-809 Gdańsk.

Koordynatorami konkursu są: Urszula Bloch (508216207) i Anna Trębińska (508217433)

Cele konkursu:

· pobudzenie twórczości literackiej wśród dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych;

· rozwijanie pasji czytelniczych;

· propagowanie idei bajki terapeutycznej, służącej poszerzeniu świadomości emocjonalnej wśród dzieci i rodziców.

Regulamin konkursu:

1. Konkurs skierowany jest do uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych (rozumianych jako osoby posiadające orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego) szkół podstawowych klas I-VIII w Gdańsku. 
2. Przedmiotem konkursu są bajki terapeutyczne samodzielne stworzone przez uczniów.

3. Bajki terapeutyczne będą rozpatrywane i oceniane w dwóch kategoriach wiekowych: klasy I-III oraz klasy IV-VIII.

4. Bajka terapeutyczna powinna mieć formę:

a) wypowiedzi tekstowej lub wypowiedzi tekstowej uzupełnionej ilustracjami  (klasy I-III)

b) wypowiedzi tekstowej w języku polskim i mieć objętość 2000 – 3000 znaków ze spacjami (klasy IV-VIII).
5. Zasady budowania bajki terapeutycznej zostały podane w załączniku do regulaminu (załącznik nr 2).
6. Każdy uczestnik może zgłosić do konkursu jedną bajkę. 

7. Bajki należy wysłać w formie elektronicznej na adres mailowy U.Bloch@morskaszkola.pl lub  A.Trebinska@morskaszkola.pl lub w wersji papierowej na adres szkoły:
Morska Szkoła Podstawowa im. Aleksandra Doby w Gdańsku

Ul. Rogalińska 17

80-809 Gdańsk
8. Termin nadsyłania bajek mija: 13.05.2019 roku.
9. Bajki konkursowe powinny zostać opisane w następujący sposób: 

· Imię i nazwisko, klasa, szkoła autora;

· Imię i nazwisko, telefon kontaktowy nauczyciela – opiekuna.

10. Nadesłanie prac na konkurs jest jednoznaczne ze zgodą na publikację imienia i nazwiska dziecka oraz prezentacją jego bajki na stronie internetowej i profilu facebookowym organizatora konkursu. 
11. Wyniki zostaną ogłoszone pocztą elektroniczną i na stronie internetowej organizatora konkursu www.morskaszkola.pl najpóźniej 20.05.2019.
12. Podsumowanie konkursu oraz wręczenie nagród odbędzie się dnia 24.05.2019 o godzinie 10:00 w Morskiej Szkole Podstawowej im. Aleksandra Doby w Gdańsku. Nagrody można będzie odebrać wyłącznie osobiście.
13. Laureatów konkursu prosimy o przywiezienie na uroczyste rozdanie nagród wypełnionej zgody na publikację wizerunku uczestnika na stronie internetowej naszej szkoły (załącznik nr 1).
14. Przystępując do konkursu uczestnik akceptuje niniejszy regulamin oraz zapewnia, że:
· Posiada pełnię praw autorskich do zgłoszonej bajki terapeutycznej. Bajka zostało napisana osobiście przez uczestnika i nie jest kopią bajki stworzonej przez inną osobę.
· Nie narusza praw autorskich osób trzecich.
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Załącznik nr 1 do Regulaminu Konkursu
OŚWIADCZENIE 

Ja, niżej podpisany/podpisana    

……………………………………..……...…………………………………………………….

(imię i nazwisko, jako  przedstawiciel ustawowy dziecka),

…………………………………………………………………………………..…………………

(imię i nazwisko dziecka)

(w wybranym miejscu postawić X)

[  ] TAK [  ] NIE  Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych oraz danych mojego dziecka: imię i nazwisko autora, klasa, nazwa szkoły przez organizatorów konkursu w celu umożliwienia dziecku udziału w konkursie na bajkę terapeutyczną „Bajki pomagają dzieciom i rodzicom”. 
[  ] TAK [  ] NIE  Wyrażam zgodę na nieodpłatną publikację wizerunku mojego dziecka utrwalonego w przekazie na stronie internetowej Morskiej Szkoły Podstawowej im. Aleksandra Doby w Gdańsku w formie fotorelacji z uroczystego rozdania nagród laureatom konkursu na bajkę terapeutyczną „Bajki pomagają dzieciom i rodzicom”.  

[  ] TAK [  ] NIE  Wyrażam zgodę na nieodpłatne przeniesienie majątkowych praw autorskich do pracy konkursowej na organizatora.

Zgodę wyrażam dobrowolnie, wiem, ze w każdej chwili mam prawo do jej cofnięcia.

…………………………………………………...…………………………..………………………………………

data, czytelny podpis

Informacja wynikająca z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych (ogólne rozporządzenie o ochronie danych „RODO”).
ZAŁĄCZNIK 2 do regulaminu konkursu
KRYTERIA BAJKI TERAPEUTYCZNEJ

Bajki terapeutyczne są to specjalnie ułożone opowiadania, których celem jest:

• obniżanie napięcia emocjonalnego;

• pomoc w rozwiązywaniu problemów;

• oswajanie lęków;

• uwrażliwianie na trudności innych.

Bajki terapeutyczne:

• służą jako wzorzec konkretnego zachowania;

• wzmacniają poczucie własnej wartości;

• uczą pozytywnego myślenia;

• wywołują pozytywną reakcję emocjonalną;

• oswajają z osobami, przedmiotami, czy sytuacjami wzbudzającymi lęk;

• wskazują możliwości rozwiązywania trudności i problemów;

• odprężają i wyciszają emocje.

Cechy bajek terapeutycznych:

• bajki terapeutyczne posiadają określoną strukturę oraz określone cechy –bohater (dziecko, zwierzątko, wymyślona postać) przeżywa trudną sytuację, a wprowadzona dodatkowa postać (ekspert) konkretyzuje i racjonalizuje problem oraz pokazuje jak sobie z tym poradzić;

• bardzo ważne – w jednej bajce poruszany i rozwiązywany jest jeden problem. Dzięki temu bajka porządkuje świat dziecka;

• fabuła rozgrywa się w baśniowym świecie, ale przeżywane przez bohatera trudności są jak najbardziej realne;

• bohater (a w efekcie odbiorca bajki) otrzymuje wsparcie:

- emocjonalne 

–zrozumienie i akceptacja;

- informacyjne 

–racjonalizacja przeżywanego problemu;

Opracowano na podstawie hasła „Bajka terapeutyczna” znajdującego się w serwisie „Wikipedia”.

